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139 MIL PERSONAS ESTARAN EN CRISIS O EMERGENCIA DE INSEGURIDAD
ALIMENTARIA AGUDA EN EL PERIODO DE HAMBRE ESTACIONAL DE JUNIO A
SEPTIEMBRE DE 2025
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Durante el perfodo actual (marzo - mayo de 2025)
se observa un deterioro moderado y sostenido
de la seguridad alimentaria de los hogares de la

Bajas reservas de alimentos y dependencia de la compra

El 6 % de los hogares dependen de la compra de granos basicos.
A este grupo se suman mas del 56 %y 66 % de los hogares que
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de 100,000 val 16 % ya han agotado sus reservas de maiz y frijol, respectivamente,
cerca de % pe.rsonas — €quivalentes a 0 proporciones que se prevé aumenten al finalizar el periodo
de la poblacion analizada - se encuentran en Crisis actual de analisis.

alimentaria o peor (Fase 3 o superior de la CIF), por
lo que requieren acciones urgentes con objetivos de
respuesta orientados a proteger sus medios de vida
y reducir sus brechas de consumo de alimentos. Del
total de poblacion en Inseguridad Alimentaria Aguda

Variabilidad climatica

El agotamiento temprano de las reservas de granos basicos se
atribuye a las pérdidas en las cosechas del afo 2024, causadas
por efectos de la variabilidad climatica, incluyendo largos
perfodos de sequia y periodos cortos con altas precipitaciones,

(IAA), aproximadamente 97,000 personas se ubican
en Fase 3 de la CIF (Crisis) y cerca de 3,000 en Fase 4
(Emergencia). De las cuatro microrregiones analizadas,
la microrregion Chiorti’ es la mas vulnerable, siendo
clasificada en Fase 3 (Crisis), donde alrededor de 75,000
personas —el 25 % de su poblacion- se encuentran en
Fase 3 o superior de la CIF. Las otras tres microrregiones
se clasificaron en Fase 2 (Acentuada), aunque también
cuentan con un porcentaje de poblacion en Fase 3
o superior: 10 % para el caso de Ocotepeque (con
13,300 personas), 10 % en Cayaguanca (6,400) y 5 %
en Gija (5,500).

que favorecieron la presencia de plagas y enfermedades. Esto
condiciona la disponibilidad y acceso a granos bésicos y compra
de otros alimentos, en el hogar.

Alto costo de la canasta basica alimentaria

La tasa de inflacion, que se ha duplicado en los Ultimos anos, ha
reducido la capacidad adquisitiva de las familias, ya que en un
28 % de los hogares, el gasto en alimentos representa mas del
75% del total de los gatos del hogar y en otro 48 % de hogares la
proporcién del gasto en alimentos se estima entre el 50 %y 75 %
de sus gastos totales.
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Esa situacion de IAA responde a factores clave asociados como las bajas reservas de granos basicos, que a su vez estan relacionadas
a la pérdida de cosechas del afio anterior como efecto de la variabilidad climatica. Este escenario se prevé continle agudizandose
alfinalizar el periodo de anélisis, aumentando la proporcion de hogares dependientes de la compra de alimentos, alo cual se suma
el alto costo de la Canasta Bésica de Alimentos (CBA), debido al aumento sostenido de la inflacion. Esto también afecta el precio
de los combustibles y transporte que incrementan el costo de movilizacion para otras actividades de generacion de ingresos.

Para el primer periodo proyectado (junio - septiembre de 2025), que coincide con el pico de mayor severidad del periodo de
Hambre Estacional, se prevé también un deterioro de la situacion de Inseguridad Alimentaria Aguda en comparacion al afio 2024.
Se estima que el 23 % de la poblacién (aproximadamente 139,000 personas) se encontrarian en Fase de Crisis o Emergencia (Fase
3 o superior), incluyendo 15,000 personas en Fase 4 (Emergencia); lo que representa un aumento del 2% en la severidad respecto
al ano anterior. La microrregion Chorti, mantendria su clasificacion en Fase 3 (Crisis) para este periodo, con 35 % de la poblacion
(104,400 personas). Las otras microrregiones se mantendrian en Fase 2, pero con incremento en la la severidad y magnitud de
la Fase 3, en Cayaguanca con un 15 % (9,000 personas) y Ocotepeque con 15 % (20,000 personas); Guija se mantendria con 5 %
(5,000 personas) en Fase 3. Los resultados de la proyeccion responden principalmente al agotamiento de las reservas de frijol
y maiz en aproximadamente un 70 % de las familias, al sostenido incremento de precios de alimentos y la baja en la demanda
de trabajo agricola debido a condiciones climaticas y al aumento a los precios de fertilizantes que impactaran negativamente
la intencion de siembra y cuidados a los cultivos de granos basicos y café, lo que limita los ingresos econdmicos de los hogares
impactando directamente en el acceso a los alimentos.

Para la segunda proyeccion, de octubre 2025 a febrero 2026, podria considerarse un periodo de mayor estabilidad alimentaria por
la activacion en la demanda de mano de obra en cultivos como café, hortalizas, frutas y cosecha de granos basicos; la cosecha de
maiz y frijol permitiria reactivar estas reservas. En general, se presentarfa una mejoria ya que en este periodo aumenta el comercio
y el envio de remesas lo que supone un incremento en los ingresos de las familias para la compra de alimentos. El 11% de la
poblacion analizada (69,000 personas) se clasificaria en Fase 3 o -superior de la CIF. A nivel de microrregiones la microrregion
Chorti’ se mantendria en Fase 3, con 20% de la poblacién (60 mil personas); las otras microrregiones se clasificarian en Fase 2,
disminuyendo la severidad y magnitud; estimando un 25 % (16 mil personas) en Cayaguanca, un 20 % (22,000 personas) en Guija
y un 30 % (40,000 personas) en Ocotepeque.

Para la segunda proyeccién (octubre de 2025 - febrero de 2026), se presentaria una moderada mejorfa de la situacion de seguridad
alimentaria, ya que podria considerarse un periodo de mayor estabilidad alimentaria debido a la activacién en la demanda de
mano de obra en cultivos como el café, hortalizas, frutas y cosecha de granos basicos (maiz v frijol); lo que permitiria mejorar el
acceso econdmico para compra de alimentos y reactivar las reservas de granos basicos en los hogares. En este periodo también
estaria aumentando el comercio y la recepcion de remesas en algunos hogares. En este sentido, el 11% de la poblacién analizada
(69,000 personas) se clasificarfan en Fase 3 o superior de la CIF, incluyendo 3,000 personas en Fase 4 (Emergencia). A nivel de
microrregiones, la microrregién Chorti’ se mantendria en Fase 3, con 20 % de la poblacién (aproximadamente 60,000 personas);
mientras que las otras microrregiones se clasificarian en Fase 2, con menores porcentajes en severidad y magnitud, aunque con
un 5 % de poblacién en Fase 3 para Ocotepeque (6,700 personas) y Cayaguanca con 5 % (3,200 personas).

La asistencia alimentaria solamente se ha dado para el periodo actual en la microrregién Chorti, con una cobertura de 33 % de
la poblacién y el minimo del 25 % de la energfa alimentaria que se requiere para ser incluida como asistencia significativa de las
areas segun el protocolo de la CIF.
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MAPA DE LA SITUACION ACTUAL Y TABLA DE POBLACION
(MARZO - MAYO 2025)
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Un drea se clasifica en una fase especifica de la CIF cuando al menos el 20 % de la poblacicn en el drea estd experimentando las condiciones relacionadas con esa fase o peor.

Microrregiones  Poblacion Fase 1 Fase 2
Total

Fase Fase 3 +
de

#personas % #personas % area  #personas

%

Cayaguanca 63,849 41,502 65 15,962 25

6385
Chiorti’ 208233 134205 45 89470 30 74,558
Giiija 110376 82782 75 22075 20 5519
Ocotepeque 132955 73125 55 46534 35 \ 13,296
Gran Total 605413 331,614 55 174041 29 [ T YR Y 99,758

10
25
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16

Nota : Las cifras de las Fases no coinciden con las de la tabla resumen por redondeo.
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RESUMEN DE LA SITUACION ACTUAL
(MARZO - MAYO 2025)

El andlisis de la situacién actual, cubre el periodo comprendido de marzo a mayo 2025, se analizaron cuatro
microrregiones: Cayaguanca, conformada por tres municipios de Chalatenango, El Salvador; Chorti’con ocho municipios
de Chiguimula, Guatemala; Guija con un municipio de Santa Ana, El Salvador y dos de Jutiapa, Guatemala; y Ocotepeque
con once municipios de Ocotepeque, Honduras. La poblacién analizada fue de alrededor de 605 mil personas, segun las
proyecciones oficiales de poblacién de Isa Oficinas Nacionales de Estadistica de cada pais para el mes de junio del afio
2024.

Para la situacion actual el andlisis clasifica en situacion de inseguridad alimentaria aguda Acentuada (Fase 2 de la CIF) a
las microrregiones Cayaguanca, Giija y Ocotepeque y en Crisis alimentaria (Fase 3 de la CIF), a la microrregion Ch'orti.
Las personas en condiciones de Emergencia alimentaria aguda (Fase 4 de la CIF) son alrededor de 3,000 (menos del 1%
de la poblacion analizada). Las personas en condiciéon de Crisis alimentaria (Fase 3 de la CIF) son alrededor de 97,000,
equivalente al 16% de la poblacién. La microrregiéon Chiorti'es la que experimenta mayor condicion de Crisis o Emergencia
alimentaria (Fases 3 o superior de la CIF) en cuanto a magnitud, con alrededor de 72,000 personas (24 % de su poblacion),
seguido de la microrregién Ocotepeque con cerca de 13,000 personas (10%) y Guija con alrededor de 6,000 personas
(5%) y la microrregion Cayaguanca, con alrededor de 6,000 personas (10% de su poblacion).

Segun datos de la Encuesta Local de Indicadores de Seguridad Alimentaria y Nutricional (ELISAN) entre la Ultima semana
de febreroy la primera de marzo 2025, como parte del Sistema Trinacional de Vigilancia Alimentaria y Nutricional (SITVAN)
de la MTFRL, cerca del 10% de hogares percibfa experimentar hambre moderada, de acuerdo con el indicador de Puntaje
de Hambre en el Hogar (HHS). Esta proporcién se eleva al 16% en la microrregion Cayaguanca. En cuanto al Puntaje
de Diversidad Dietética en el Hogar (HDDS), el 15% de los hogares consumia cuatro o menos grupos de alimentos
(indicativo de Fase 3 o superior de la CIF), en la microrregion Ch'orti’esta proporcion ascendia al 29%. Referente al Puntaje
de Consumo de Alimentos (FCS), el 3% de los hogares a nivel general y el 9% de los hogares en la microrregion Chorti’
presentaban un consumo limitado o pobre (indicativo de Fase 3 o superior de la CIF). Adicionalmente, el 12% del total de
hogares reporté haber consumido Unicamente dos 0 menos comidas al dia, con una mayor incidencia en la microrregion
Chorti’ (16%) y en Cayahuanca (119%).

Conrelacion alas Estrategias de Afrontamiento de Medios de Vida, seguin la ELISAN, el 5% de hogares aplicaba estrategias
de emergencia, como venta de herramientas de trabajo (indicativo de Fase 4) y un 15% estrategias de crisis (indicativo de
Fase 3). Las estrategias de crisis con mayor utilizacion fueron comer con familiares o amigos y migrar en busca de trabajo a
lugares que no acostumbran (9%). La microrregion de Cayaguanca fue la que utilizd con mayor frecuencia las estrategias
de Crisis (27%), porcentaje mas alto que el global de la Regién Trifinio (15%). Esto indica que los hogares mas vulnerables
han sido marginalmente capaces de minimizar brechas de consumo de alimentos, pero Unicamente mediante el uso de
estrategias de afrontamiento de crisis 0 emergencia. Por otro lado, segun las Estrategias de Afrontamiento Reducido (rCSI)
un 9% de la poblacion esta en inseguridad alimentaria severay un 19% en moderada; es decir, que las familias han hecho
uso de estrategias de afrontamiento para poder alimentarse, siendo las mas utilizadas: comer alimentos menos preferidos,
reducir el nimero de comidas al dia, limitar las porciones a la hora de comer, pedir comida o dinero prestado a amigos
y familiares para comprar comida, y limitar la ingesta en los adultos para alimentar a los nifos. La microrregion Ch'orti’ha
estado en situaciones de crisis severas prolongadas, o que posiblemente llevo al uso y agotamiento anticipado de las
estrategias de afrontamiento antes del periodo de analisis. Como resultado, otras microrregiones como Cayaguanca, que
es menos vulnerable, ha presentado valores més altos en los indicadores LCS y rCSl.

Las prevalencias de desnutricion aguda segun comportamiento histérico han sido inferiores al 5%, sin embargo, en la
microrregion Chorti’se ha observado una reduccion del 22% en la incidencia de desnutricion aguda con respecto al afio
anterior en la misma semana epidemioldgica. La mortalidad en menores de 5 afos asociada a inseguridad alimentaria
aguda es mfnima en todos los departamentos, indicativo de estrategias de proteccion a este grupo de edad.

En este analisis, se consideraron como factores de contribuciéon determinantes para este periodo, el agotamiento de las
reservas de maizy frijol, tendencia al alza en los precios del combustible, transporte, insumos agricolas y de los alimentos
que conforman la canasta basica alimentaria.
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MAPA DE LA PRIMERA SITUACION PROYECTADA Y TABLA DE POBLACION

(JUNIO - SEPTIEMBRE 2025)
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Microrregiones  Poblacion Fase 1 Fase 2

Total

#fpersonas % #personas %

Cayaguanca 63,849 35117 55 19,155 30
Ch’orti’ 298,233 89470 30 104,382 35
Gija 110,376 71,744 65 33,113
Ocotepeque 132,955 66,478 50 46,534
Gran Total 605413 262,809 43 203,184 34 | Ll | 21 |

14,912 | 2 |

Leyendas del mapa

Clasificacion de Inseguridad
Alimentaria Aguda en Fases

1 - Minima
2 - Acentuada
3 - Crisis

4 - Emergencia
5 - Catastrofe

Nivel de Evidencia
%% Mediano

Fase 3 +
#fpersonas %
9,577 15
104382 35
5519 5
19943 15
139,421 23

Nota : Las cifras de las Fases no coinciden con las de la tabla resumen por redondeo.
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RESUMEN DE LA PRIMERA SITUACION PROYECTADA

(JUNIO - SEPTIEMBRE 2025)

Parael primer periodo proyectado, de junio a septiembre de 2025,
se prevé que cerca de 139,000 personas (23 % de la poblacién)
se podrfan encontrar en Crisis 0 Emergencia alimentaria (Fases 3
o superior de la CIF), siendo requerida la atencién urgente con
intervenciones de respuesta enfocada en proteger los medios
de vida y reducir las brechas de consumo de alimentos. De esta
poblacion, aproximadamente 125,000 personas (21 % de la
poblacion)estarianen Crisis Alimentaria (Fase 3delaCIF), mientras
que en Fase de Emergencia (Fase 4 de la CIF) se encontrarfan
cerca de 15,000 personas (2 %), ubicadas especificamente de la
microrregion Choorti’. En este sentido, de cumplirse los supuestos
para el periodo de la primera proyeccién, la microrregion Ch'orti
se mantendria clasificada en Crisis Alimentaria (Fase 3 de la CIF);
asi mismo, las microrregiones Guija, Cayaguanca y Ocotepeque
se mantendrian enInseguridad Alimentaria Acentuada (Fase 2 de
la CIF), con mayores proporciones de poblacién en Fases 3 con
relacion al periodo anterior, con excepcion de la microrregion
GUija que mantiene el 5%.

’

La mayor severidad y magnitud en condiciones de Crisis o
Emergencia (Fases 3 o superior de la CIF) corresponderia a la
microrregion Chorti’con el 35 % (con al menos 90,000 personal
en Fase 3 y 15 mil personas en Fase 4 ); para Ocotepeque
se estima una severidad del 15 % ( equivalente a 20 mil
personas), Cayaguanca con el 15 % (cerca de 10 mil personas)
y la microregién de Guija con un 5 % (aproximadamente 6,000
personas), siendo la de menor severidad para este periodo
proyectado.

La demanda de mano de obra rural y el ingreso asociado tiende
a disminuir durante la primera proyeccion. Se espera que el
periodo de la canfcula transcurra bajo efectos normales, que no
impacten negativamente el ciclo de siembra de los cultivos de

SUPUESTOS DE LA PRIMERA PROYECCION

1. La situaciéon proyectada corresponde al periodo
de Hambre Estacional, donde las reservas de
granos basicos podrian haberse agotado y las
fuentes de empleo se podrian ver reducidas
sustancialmente. También se prevé en este
periodo el aumento de casos de desnutricidn
aguda, principalmente en la microrregion Chorti’

2.Los precios de los alimentos se mantendran
superiores al promedio de los Uultimos afos
influenciado por el alza de los costos de los
combustibles,  restringiendo la  capacidad
adquisitiva de los hogares, principalmente de los
hogares que dependen de la compra de granos
basicos.

3. Se espera una transicion a ENSO-neutral durante
la temporada de abril a junio y su persistencia
de junio a agosto, lo que podria impactar en
la reduccién de las lluvias o de una canicula
prolongada’

4. las afectaciones climéticas y el alto costo de
insumos podrian afectar en la intencién de drea
de siembra de granos basicos, repercutiendo en
el rendimiento de los cultivos.

5.Se prevé una mayor afluencia de poblacion
retornada por las politicas migratorias de los
Estados Unidos, lo que podria impactar en la
presién por su reincorporacion en el territorio y
en la reduccion de remesas.

granos basicos, considerando que, de acuerdo con los prondsticos de clima, se proyecta la probabilidad del desarrollo de
ENSO-neutral y su persistencia durante el periodo de la primera proyeccion; sin embargo, el aumento sostenido de los
precios de losinsumos agricolas, podria continuar afectando laintencién de siembra, principalmente en maizy frijol. En este
periodo, también se prevé mayor afluencia de personas retornadas de Estados Unidos debido a las politicas migratorias,
lo que continuard impactando en la reduccion de remesas, y la presion por su reincorporacion en el territorio. Ademas,
para este periodo las reservas de granos basicos (maiz y frijol) ya se habran agotado, lo que aumentara la dependencia
de la compra de alimentos. Ell alza sostenida de los precios de los alimentos podria continuar afectando a mas del 60%
de los hogares, los cuales destinan méas del 61% de su gasto total en la compra de alimentos. Esta situacion deteriora
aun mas su capacidad adquisitiva y podrfa intesificar o agotar el uso de estrategias de afrontamiento relacionadas con el
consumo de alimentos y de medios de vida, particularente aquellas correspondientes a niveles de estrés y emergencia.
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MAPA DE LA SEGUNDA SITUACION PROYECTADAY TABLA DE POBLACION
(OCTUBRE 2025 - FEBRERO 2026)

Leyendas del mapa
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& Alimentaria Aguda en Fases
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Un drea se clasifica en una fase especifica de la CIF cuando al menos el 20 % de la poblacion en el drea estd experimentando las condiciones relacionadas con esa fase o peor.
Microrregiones  Poblacion Fase 1 Fase 2 Fase Fase 3 +
Total de
#personas % #personas % 4rea  fpersonas %

Cayaguanca 63,849 44,694 70 15,962 2 3,192 5
Chorti’ 298,233 149117 50 89,470 59646 20
Giiija 110376 88301 80 22075 20 nn-n-n 0 o0
Ocotepeque 132,955 86,421 65 39,887 30 6,648 5
Gran Total 605413 368533 61 167394 28 | N T YN Y 69,486 11

Nota : Las cifras de las Fases no coinciden con las de la tabla resumen por redondeo.
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RESUMEN DE LA SEGUNDA SITUACION PROYECTADA
(OCTUBRE 2025 - FEBRERO 2026)

Para el segundo periodo proyectado, de octubre 2025 a febrero de 2026, se espera que la situacion de inseguridad
alimentaria aguda se reduzca en severidad y magnitud de poblacion en Crisis o Emergencia (Fase 3 o superior de la CIF),
en comparacion a la primea situacién proyectada (periodo hambre estacional) y del mismo periodo de proyeccion del
ano anterior. Se estima que al menos 69,000 personas (11 % de la poblacién) continuarfan en Crisis o Emergencia, de las
cuales 3,000 personas (0.5 %) estarfan en Emergencia alimentaria (Fase 4) y cerca de 67,000 personas (11 %) estarian en
Crisis alimentaria (Fase 3). Los objetivos de respuesta son similares a los de la primera proyeccion, siendo necesario el
apoyo urgente con intervenciones de respuesta enfocadas en proteger vidas y medios de vida. La severidad y magnitud
en condiciones de Crisis o Emergencia (Fases 3 o superior de la CIF) en la microrregion Chiorti’ se estima en el 20 %
de la poblacién (por lo menos 60 000 personas). La poblacion clasificada en Fase 3 para la sequnda proyeccion es, en
Ocotepeque 5 % (cerca de 6,700 personas), y Cayaguanca 5 % (cerca de 3,200 personas); la microrregion Guija no clasifica
poblacion en Fase 3.

En este perfodo se prevé que los precios de los alimentos se mantengan elevados; los factores climéaticos podrian afectar
los cultivos de segunda, sin embargo, este es el periodo en el cual se espera la principal cosecha de granos basicos, por
lo tanto habria también un reabastecimiento de las reservas de maiz y frijol, mejorando la disponibilidad de alimentos
en los hogares. Asimismo, se espera un incremento de la demanda de mano de obra por cultivos de café, granos bésicos
y meldn, lo cual podria incrementar la capacidad adquisitiva de las familias; generando ingresos que mayormente son
destinados para la compra de alimentos. Las mejoras de estas condiciones contribuirian a una reduccién significativa de
la poblacion en Crisis o Emergencia (Fase 3y superior de la CIF).

SUPUESTOS DE LA SEGUNDA PROYECCION

1. A pesar de la tendencia a la reduccién de la inflacion global, se espera que durante el periodo de proyeccion los precios de
los alimentos se mantengan por encima del promedio de los ultimos anos.

2.De acuerdo con el calendario estacional, es el periodo donde los hogares agricolas reabastecen las reservas de alimentos
mediante la produccién o la mano de obra agricola que genera ingresos para la compra, mejorando la capacidad adquisitiva
de las familias.

3. El periodo electoral en Honduras podria impactar en la polarizacién politica a nivel institucional, lo que, a su vez, puede
generar condiciones sociales que afectarian a la poblaciéon mas vulnerable.

4.La probabilidad de ocurrencia del fenémeno de La Nifa dentro del periodo de la segunda proyeccion podria afectar el
desarrollo de cultivos en el ciclo productivo de segunda.
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ANALISIS COMPARATIVO

Proporcidn de poblacion de la Regién Trinacional seguin Fases de la CIF 2020-2025

100 o __—4 __—4 P _—2 P
i -
80

32

S 60
] 31 34
S 35 36
S 50 34
aQ
@
‘co 40
X
30
20 44 4 43
36 33 35
10
0
Proyectada Jun-ago 2da. Proyectada jun-ago 2da. Proyectada jun-ago 1a. Proyectada jun-sep 1a. Proyectada jun-sep 1a. Proyectada jun-sep
2020 2021 2022 2023 2024 2025
1 - Minima 2 - Acentuada . 3 - Crisis . 4 - Emergencia . 5 - Catéstrofe

Comparacion con anteriores analisis de inseguridad alimentaria aguda

La Region Trinacional inicid sus analisis CIF-IAA en el afo 2018; sin embargo, el periodo de hambre estacional fue analizado
a partir del 2020, afo en el que, ademas, se organizaron las actuales cuatro microrregiones en las que se divide el territorio
para establecerlas como unidades de anélisis.

El aflo de mayor severidad y magnitud de la inseguridad alimentaria aguda en el territorio fue en el 2021, debido al
deterioro econémico derivado de las restricciones de movilidad impuestas durante la pandemia de COVID-19, que
generaron un aumento en el desempleo y un alza de precios en los alimentos. A estos factores se sumaron los impactos
de las tormentas tropicales ETA y IOTA, que en ese mismo afo causaron pérdidas de cultivos en dreas rurales y dafnos
severos en infraestructura, afectando auin mas la disponibilidad de reservas alimentarias para el periodo junio-agosto
2021. En el afo 2022, aunque las restricciones a la movilidad habrfan sido levantadas, la economia aiin no se habifa
recuperado, por lo que la distribucién poblacional en las Fases de la CIF se mantuvo similar a la observada en el 2021.

El afio 2023 presentd una mejora significativa de los indicadores obtenidos a través de encuestas realizadas en el mes
de febrero, lo que se reflejé en una proyeccidon mas favorable para el periodo junio-septiembre de ese mismo afo. Esta
tendencia positiva persistio en el 2024, impulsada por el inicié de la recuperacion de la economia local.

Para el 2025 se registrd un leve deterioro de la seguridad alimentaria, como resultado de las condiciones climaticas
adversas del segundo semestre del 2024 que combind prolongadas sequias y precipitaciones elevadas, lo cual generd
pérdidas en los cultivos de la zona, principalmente en café y frijol. Esto afectd negativamente en las reservas de granos
basicos y demanda de mano de obra en la temporada de corte de café, impactando la disponibilidad y acceso a los
alimentos.

Los efectos del cambio climético y sus consecuentes bajas en la productividad y pérdida de cultivos, el alza sostenida
de los precios de los alimentos y las condiciones de vulnerabilidad social y econémica de la poblacién, hacen de la
Region Trinacional un territorio con inseguridad alimentaria persistente. Esta situacion requiere no solo intervenciones
de mitigacion, sino también estrategias orientadas al desarrollo sostenible.
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RECOMENDACIONES PARA LA ACCION

Prioridades de Respuesta

1. Socializar el presente informe entre gobiernos locales e instituciones locales, nacionales e internacionales relacionadas
a la Seguridad Alimentaria con la finalidad de organizar un mecanismo de respuesta a la situacion identificada en este
analisis.

2. Activar la respuesta inmediata de proteccion social en poblaciones en Crisis (Fase 3) o Emergencia (Fase 4 de la CIF),
para reducir brechas de consumo de alimentos y salvar vidas, asi como acciones con resultados vinculadas a objetivos
de medianoy largo plazo.

3. Realizar la focalizacién de poblacion en situacion de vulnerabilidad a la inseguridad alimentaria aguda a nivel municipal,
que cumple con caracteristicas como el agotamiento de sus reservas y empleo de estrategias de Crisis o Emergencia.

4. Diseflar una estrategia de trabajo para atender a la poblacion vulnerable, y proteger y fortalecer los medios de vida,
considerando las lineas de accion incluidas en la Politica Publica Local Hambre Cero, Desarrollo Econémico Territorial
Inclusivo y usando informacion generada en este analisis, la medicion de la resiliencia y en el sistema de vigilancia
alimentaria y nutricional de la zona Trinacional.

5. Continuar la gestion ante donantes e instituciones de gobierno para la insercién de grupos vulnerables a inseguridad
alimentaria de la zona, en proyectos de reactivacion econémica.

Factores de riesgo a monitorear

Serd importante monitorear potenciales riesgos a impactar en la sequridad alimentaria, entre ellos:

«  Precios de alimentos y otros: monitorear los precios de alimentos que conforman la canasta basica, combustibles,
insumos agricola y transporte.

« Variabilidad climatica: monitorear periodos de sequia, estrés por calor, periodos secos o lluvias irregulares, asf como
fuertes lluvias e inundaciones, tormentas y otros eventos climéaticos que podrian afectar la produccion agropecuaria.

«  Produccion agricola: monitorear el nivel de estrés hidrico y salud de cultivos; rendimientos y pérdidas de cultivos de
frijol, mafz y café.

« Retorno de migrantes: monitorear el nimero de migrantes retornados de los Estados Unidos y el impacto en los
medios de vida de la poblaciéon de la Region.

«  Desnutricién Aguda: monitorear la incidencia de desnutricion aguda en menores de cinco afos, principalmente en la
region Chorti!

PROCESO Y METODOLOGIA

Este andlisis se realiz6 tomando como unidades de andlisis las cuatro microrregiones (Cayaguanca, Ch’orti’, GUija y
Ocotepeque),y considerandodos periodosde proyeccionadicionalesalasituacionactual,establecidosen correspondencia
con el calendario estacional. En el taller de analisis participaron un total de 16 instituciones, las cuales fueron convocadas
por la MTFRL y se tuvo representacion de entidades gubernamentales, gobiernos locales, mancomunidades, ONGs
internacionales, universidades, asi como, socios globales de la CIF presentes en los tres paises. Los técnicos delegados
para ser parte del Grupo Técnico de Trabajo (GTT), son especialistas de diferentes areas relacionadas con la seguridad
alimentaria y fueron distribuidos en las cuatro microrregiones. De este grupo de analistas, el 30 % esta certificado como
analistas Nivel Iy el 30% con certificacion Nivel Il en la aplicacién del Manual Técnico version 3.1 de la CIF-IAA. El resto
del porcentaje de los analistas correponde a técnicos relacionadas con el tema, que han participado en otros procesos
similares, pero aun no han sido certificados. El analisis se realizé bajo la presencial, y se realizd por primera vez haciendo
uso de la nueva plataforma de andlisis de informacion CIF (AP por sus siglas en ingles). Se trabajé exhaustivamente con la
coordinacion de la MTFRL para la identificacion del punto focal y lograr completar las etapas de preparacion y carga de
informacién previamente al analisis.
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La informacion cargada en la Plataforma de Analisis fue proveida
por los entes rectores y organizaciones relacionadas a los sectores
desalud,agricultura, estadisticaseconémicas, clima,y retomada del
Sistema Trinacional de Vigilancia Alimentaria y Nutricional. El nivel
de evidencia alcanzado en la situacién actual fue Alto (***) para
las microrregiones Cayaguanca, Ch’orti”y Ocotepeque y Mediano
(**) para la microrregiéon Guija. Para las situaciones proyectadas
todas las microrregiones tuvieron un nivel de evidencia Mediano
(**). El taller de anélisis finalizd con una autoevaluacion facilitada
en reunioén plenaria por la presidencia del GTT.

Limitaciones del analisis

1. Aunque la zona no presenta incidencias de desnutricién aguda
superiores al 5% en la poblacidn menor de cinco anos, es
considerada una limitante que uno de los pafses no cuenta con
un indicador de desnutricion aguda y en otro que no se haya
obtenido la informacion para poderla incluir en el andlisis.

2. Adicionalmente, los elevados porcentajes de hogares que
manifestaron haber recurrido a la estrategia de afrontamiento
“pedirayuda a personas fuera de su circulo de confianza”podrian
estar relacionados con una posible interpretacion ambigua por
parte del equipo encuestador. Por esta razon, este resultado
fue analizado con cautela, sin que ello afectara la validez de las
respuestas a otras estrategias de afrontamiento.

3. Si bien se realizaron invitaciones a diversas instituciones, la
participacion y representatividad institucional podia haber sido
mejor, por lo cual se espera incidir alin més para futuros analisis.

4. El 40% de los técnicos que participaron en el analisis no estan
certificados como analistas de la CIF, ya que muchos de los
técnicos certificados ya no estan presentes en la Regién o no
estan trabajando en el tema de Seguridad Alimentaria, por tanto,
se considera necesario realizar una jornada de capacitacion, a
nivel local, para la certificacion de nuevos analistas.

Asociados del analisis y organizaciones de apoyo

Qué es la CIF y la Inseguridad
Alimentaria Aguda:

La CIF esun grupo de herramientasy procedimientos
para clasificar fa severidad de crisis de inseguridad
Alimentaria y Desnutricion Aguda, asi como de
Inseguridad  Alimentaria Cronica, con base en
normas internacionales. La CIF consiste en cuatro
Funciones que se refuerzan mutuamente, cada una
con un conjunto de protocolos (herramientas y
procedimientos). Los pardmetros centrales de la CIF
incluyen la construccion de consenso, convergencia
de evidencia, rendicién de cuentas, transparencia
y comparabilidad. El andlisis de la CIF tiene como
meta informar la respuesta ante emergencias, asi
como informar politicas y programas de seguridad
alimentaria al mediano y largo plazo.

Para la CIF, Inseguridad Alimentaria Aguda se define
como cualquier manifestacion de inseguridad
alimentaria encontrada en un éarea especifica en
un momento especifico en el tiempo, con una
severidad que amenaza vidas y medios de vida o
ambos, independientemente de causas, contexto
o duracion. Es altamente susceptible a cambios
y puede manifestarse en poblaciones dentro de
un periodo corto de tiempo, como resultado de
cambios repentinos o perturbaciones que impacten
negativamente los factores clave de la seguridad
alimentaria.

Para mayor informacién contactar
Maria Julia Medina Martinez

Coordinadora de la Politica Local Transfronteriza
Hambre Cero Mancomunidad Trinacional
Fronteriza Rio Lempa - MTFRL

Email: mancomunidad_rio_lempa@hotmail.com

Unidad de Soporte Global de la CIF
www.ipcinfo.org

Este andlisis se ha desarrollado bajo la direccion de la
Mancomunidad Trinacional Fronteriza Rio Lempa — MTFRL
(Guatemala, EL Salvador y Honduras). Ha sido posible
mediante el apoyo técnico y financiero de la Unidad de
Soporte Global - USG/CIF y FAO Guatemala.

La clasificacion de inseguridad alimentaria aguda se ha
realizado usando los protocolos de la CIF 3.1, desarrollados
e implementados mundialmente por sus socios: Accién
Contra el Hambre, Banco Mundial, CARE, CILSS, EC-JRC,
Cluster Mundial de Seguridad Alimentaria, Cluster Mundial
de Nutricion, FAO, FEWS NET, IFPRI, IGAD, Organizacion
Mundial de la Salud, Oxfam, PNUD, PMA, SICA, SADC, Save
the Children y UNICEF.
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